
ÁPOLÁSI ÚTMUTATÓ

A steril körülmények közöƩ behelyezeƩ ékszert az alábbiak szerint kell ápolni oƩhoni körülmények közöƩ:

- ápolás előƩ kézmosás / kézfertőtlenítés
- naponta 3x OCTENISEPT– el befújni az érinteƩ területet
- gyulladás esetén TETRÁN kenőccsel bekenni
- microdermál piercinget 2 héƟg sebtapasszal fedni, naponta 3x cserélni a kötést

Fülbevalók, piercingek esetén az ékszert naponta 1x előre hátra mozgatni. Váladékozás esetén, sebƟszơtóval
áƟtatoƩ fülƟszơtóval áƩörölni.

Ügyelni kell arra, hogy az érinteƩ területet ne áztassa, gyógyulásig fürdéssel vagy uszodai léƩel ne hozza
gyulladásos állapotba. Sportolást, erős verejtékezést okozó tevékenységet 48órán keresztül ne végezzen,
szoláriumba ne menjen.

ÉKSZER TISZTÍTÁSA:

- meleg langyos, szappanos vízzel vagy babaolajjal. Maró vegyületnek (pl. hajfestéknek) kitenni Ɵlos
mivel oxidációhoz vezethet. Az oxidálódoƩ ékszer minél hamarabb érdemes kicseréltetni.

TILOS:

- kivenni/cserélni az ékszert gyógyulást megelőzően
- fülbevaló esetén jobban ráhúzni a hátsó részét, mint amennyire a füllyukasztó készülék ráerősíƟ
- microdermál ékszernél Ɵlos 2 hétnél hamarabb fedetlenül hagyni a területet
- nyelv piercing esetén 12 héƟg semmilyen mértékben sem szabad tejterméket fogyasztani- gyulladást

idézhet elő

GYÓGYULÁSI IDŐK:

- Fülcimpa: 6 hét
- Porcos részek: 3-4 hónap
- Nyelv: 3-4 hét
- Köldök: 3-4 hónap
- Microdermál: 3-4 hónap

Amennyiben az oƩhoni utógondozás során gyulladás lép fel, a gyógyulási idő a leírtak kétszerese.


